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1. Introducao

Em 2020 a MONTIS comprometeu-se a apresentar a ALTRI um programa a 5 anos para a
propriedade de Vieiro. O presente documento é resultado desse plano e substitui o
Plano Anual 2020 para Vieiro. As opgdes de gestdo aqui descritas serdo alvo de ajuste
e reavaliacdo, e em 2021 serd dada continuidade a redaccédo dos planos anuais que d&o

conta desses ajustes.

O plano proposto resulta da ponderacdo dos planos de gestdo e planos de agcdo de anos
anteriores e da sintese dos conhecimentos adquiridos sobre a propriedade, in situ, ao

longo do tempo.

A abordagem da MONTIS é direcionada para o reforco dos processos naturais, com o
objetivo de potenciar a renaturalizacdo e aumentar a biodiversidade. Pretende-se
tornar as propriedades geridas mais resilientes as perturbacdes, nomeadamente ao

fogo.

O modelo de gestdo praticado pela MONTIS é um modelo adaptativo e os planos de acéo
sdo revistos anualmente. HA& uma andlise continua de acdes e resultados, adaptando-se
as acdes realizadas as oportunidades que surgem, e os planos de acdo evoluem

consoante essas oportunidades e os resultados verificados.

2. Enquadramento

A propriedade objeto deste plano situa-se na zona norte do concelho de S&o Pedro do
Sul, na Unido de Freguesias de Covas do Monte e S&o Martinho das Moitas. A gestdo da
propriedade estd cedida a MONTIS no ambito de um protocolo celebrado com a ALTRI

Florestal por um periodo de 10 anos, com inicio em maio de 2015.

A propriedade encontra-se na vertente sul do vale do rio Deil&o, com o centro nas
coordenadas 40° 54’ 18,42” N; 8° 06’ 51,01” W.

A propriedade, com 25,9 ha, estd entre as cotas 330 m e 600 m, com um declive que
varia entre 35 e 50%. E abrangida pela Rede Natura 2000, ZEC Serras da Freita e Arada
(PTCON0O047) .
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Figura 1. Limites da &rea gerida pela MONTIS em Vieiro.

3. Situacao Existente
A propriedade foi afetada pelos incéndios de 2016.

Vieiro é caracterizada por uma paisagem marcada por formacdes rochosas de xistos,
como, por exemplo, o fendmeno geoldgico conhecido como “livrarias”. Os solos da
propriedade, nas cotas superiores, sdo secos e expostos. Em contraste, as cotas
inferiores assentam em antigos socalcos agricolas e fundos de vale, e tém uma grande

capacidade de retencdo de matéria orgédnica e humidade.

Nas cotas superiores existem povoamentos de pinheiro-bravo (Pinus pinaster) em
regeneracdo do incéndio de 2016, com a presenca de sobreiros (Quercus suber),
medronheiros (Arbutos unedo) e, residualmente, azinheiras (Quercus ilex) e
carvalho-alvarinho (Quercus robur). Nas cotas inferiores é mais notavel a presenca de
carvalho-alvarinho e outras folhosas. Nas galerias ripicolas existe uma variedade
grande de folhosas, nomeadamente salgueiros (Salix sp), amieiros (Alnus glutinosa) e
freixos (Fraxinus angustifolia). Nos antigos socalcos agricolas existem castanheiros
(Castanea sativa) e cerejeiras (Prunus sp.) em regeneracdo, entre carvalhos e outras

folhosas que, com o abandono, se instalaram.

Quanto a vegetacdo arbustiva, as cotas superiores sdo caracterizadas pela presenca de
carquejais (Pterospartum tridentatum), que transitam gradualmente para um tojal (Ulex

sp.) até as cotas inferiores onde existem, nas galerias ripicolas, fetos reais
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(Osmunda regalis), silvas (Rubus sp.), Jilbardeiras (Ruscus aculeatus), Jjuncos

(Juncus sp.), entre outras.

Atualmente existem nas cotas superiores hdqueas-picantes (Hakea sericea) em disperséo
ao longo das encostas, desde o incéndio de 2016, nomeadamente na &rea com maior
regeneracdo de pinheiro-bravo. Na zona centro da propriedade existem dois nucleos de
acdcias (Acacia dealbata). Estas &reas vém a ser intervencionadas pela MONTIS desde o

inicio da sua atividade na propriedade.

4. Principios de Gestao

O presente plano de acdo tem como objetivo uma gestdo ativa e enriquecedora da
biodiversidade existente nos 25,9 ha da propriedade de Vieiro, sob a gestdo da
MONTIS.
Os objetivos centrais na gestdo destes terrenos séo:

® apoiar os processos naturais;

* controlar as espécies invasoras;

* conduzir um processo de reconversdo das Aareas com eucalipto para matas mais

biodiversas;

* garantir as condig¢des para o uso publico.

Apoiar os processos naturais
Objetivo principal - aumento da biodiversidade global do terreno (em especial para os
grupos que respondem mais rapidamente as acdes de gestdo) :

e flora;

* invertebrados;

* anfibios e répteis;

* aves;

* mamiferos.

Subobjetivo 1 - acelerar as condicdes para a recuperacdo da vegetacdo:

¢ conducdo da regeneracdo natural de espécies autdctones como as quercineas em

regeneracdo por toda a propriedade;

* conducdo de povoamentos de pinheiro-bravo.

Subobjetivo 2 - aumento de abrigos para a fauna:

* criacdo de melhores condigdes de refugio.

PA Vieiro 2020 - 2025.docx 3
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Subobjetivo 3 - melhorar as condigdes de instalacdo da vegetacédo:

* criacdo de zonas de acumulacdo de sedimentos ao longo de linhas de &gua para

melhoria da qualidade do solo.

Subobjetivo 4 - aumento da diversidade do banco de sementes.

Controlo de espécies invasoras

Objetivos:

* colocar em pratica técnicas de remocdo/controlo de espécies invasoras

(nomeadamente haqueas e acacias);
* controlo de povoamentos de invasoras ao longo da propriedade;

* averiguacdo e avaliacdo do grau de dispersédo das espécies invasoras presentes.

Conduzir um processo natural de reconversdo das areas com eucalipto para matas mais
biodiversas
Objetivo:

* apoiar o comportamento dos gaios.

Garantir as condigdes para uso publico

Objetivo principal - acessos:

* manutencdo de acessos a propriedade, nomeadamente o acesso proveniente da

aldeia de Deiléo;
* criacdo e manutencdo de caminhos no interior da propriedade;

® garantir o acesso as linhas de &gua, seja através da criacdo de caminhos ou da

limpeza dos existentes.

Acgdes de suporte

Objetivo:

* producdo de informacdo (levantamentos de fauna e flora).

5. Plano de Acao 2020 - 2025

No periodo de 2020 a 2025 a MONTIS continuard a centrar a gestdo de Vieiro em dois
eixos centrais: acelerar a recuperacdo e crescimento da vegetacdo autdctone (pinhal,
carvalhal e outras folhosas) e controlar a expansdo de espécies invasoras (acacias e

hé&queas) .
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Prevé-se dar continuidade as intervencgdes realizadas nos anos anteriores, tendo como
objetivo o controlo de invasoras em a&reas ainda ndo intervencionadas, a monitorizacédo
das areas intervencionadas em anos anteriores e ainda aumentar o volume de trabalhos
incidentes tanto na conducdo da regeneracdo natural de quercineas como de povoamentos

de pinheiro-bravo.

Controlo de espécies invasoras

Em Vieiro estdo identificadas duas espécies invasoras com relevdncia de gestdo: a
héquea-picante e a acédcia (mimosa). A figura 2 mostra a localizacdo das espécies

invasoras, de acordo com os dados de que a MONTIS dispde atualmente.

‘Deilao

Google Earth

Figura 2. Espécies invasoras em Vieiro. A vermelho e cor de laranja os nucleos de acacias,
tendo sido o ultimo extensamente intervencionado. A roxo as areas identificadas como zonas de
dispersdo de haqueas-picantes.

A hédgquea existe nas cotas mais altas da propriedade, nomeadamente na &rea mais a
norte, com uma dispersdo significativa apdés o incéndio de 2016. As acéacias estéo
divididas em dois nucleos proéximos que variam em tamanho. O nucleo perto da &rea de
plantacdes j& se encontra extensamente intervencionado, sendo necessadria a avaliacéo
das intervencdes em anos anteriores e a monitorizacdo do seu desenvolvimento. O
nicleo de acédcias mais periférico ainda n&o foi alvo de intervencdes, estando as

mesmas planeadas ainda para 2020.

Nos anos seguintes, até 2025, a MONTIS fard anualmente a avaliacdo da evolucdo da
dispersédo das invasoras. Mediante esta avaliacdo as areas de intervencdo com acdes de

controlo serdo ajustadas, consoante a ocupacdo por mimosa e hdquea-picante.
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Relativamente as héaqueas, as técnicas de controlo e remocdo passam por:
* remocdo pela raiz;
* remover, individualmente, todas as sementes presentes na planta j& retirada,
de modo a n&o provocar uma dispersdo ainda mais acelerada.
Quanto as acécias, o seu controlo e remocdo passa por:

* descasque com canivete com uma incisdo em anel continuo a volta do tronco, a

cerca de 1 m altura, seguido de arranque da casca;

* na presenca de individuos onde o descasque ndo seja possivel, recorre-se entdo

ao arranque pela raiz, sempre que possivel e se justifique.

Condugdo da regeneragdo natural

Deilao

Google Earth

Figura 1. A verde, as areas de condugdo da regeneragdo natural de vegetagdo, nomeadamente de
quercineas. A amarelo a area de condugdo de quercineas, castanheiros e cerejeiras.

Nas &reas centrais da propriedade, com cotas mais baixas e onde had mais humidade e
solos de melhor qualidade, existe uma regeneracdo significativa de folhosas,
nomeadamente de carvalho-alvarinho. Existem também castanheiros e cerejeiras. Na zona

norte, ha uma predominédncia de sobreiros e existéncia residual de azinheiras.

No periodo de 2020 a 2025 esta vegetacdo serd conduzida, na sequéncia dos trabalhos
j& iniciados em anos anteriores, recorrendo-se ao desrame do fuste, quando se
justifique, e eliminac&o de competicdo direta, estimulando assim o crescimento, com a
finalidade de promover estes ativos naturais e aumentar o ensombramento e a gestédo

passiva dos matos.
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A conducdo da regeneracdo natural engloba:
* desrame até 30 a 50% do fuste;
* podas seletivas dos pés mais fracos;

* eliminacdo de competicdo direta de vegetacdo envolvente.

Conducdo de povoamentos de pinheiro-bravo

Na &rea mais a norte da propriedade verifica-se uma forte regeneracdo de pinheiro
bravo. Prevé-se, no periodo de 2020 a 2025, dar continuidade as ac¢des de conducéo
desses povoamentos, nomeadamente pelo desrame de aproximadamente 1/3 do fuste e,
quando se Jjustifique, eliminacd&o de competicdo direta. O objetivo é estimular o seu

crescimento em altura com a finalidade de, no futuro, se poder resinar.

Google Earth

Figura 2. A castanho representa-se a area onde se encontram os povoamentos de pinheiro-bravo.

Plantacdes

Na sequéncia dos protocolos com a Mossy Earth, a MONTIS tem vindo a utilizar Vieiro
como &rea de plantacdo de é&arvores. As A4rvores continuardo a ser plantadas,
nomeadamente as que correspondem a replantacdes referentes a perdas de &arvores de

anos anteriores.

Prevé-se, durante o periodo de 2020 a 2025 plantar em Vieiro 2 000 &rvores.

As &reas alocadas para as plantagdes em Vieiro s&o antigos socalcos agricolas e zonas

de fundo de vale, na proximidade de uma linha de &gua.

PA Vieiro 2020 - 2025.docx 7
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As plantacdes feitas pela MONTIS apresentam compassos de 1 m, visando a competicédo
pela obtencdo de luz. Esta competicdo estimula o crescimento vertical das &arvores,
favorecendo mais cedo a descontinuidade vertical de combustiveis e a formacdo de
copado. Assim pretendemos obter um ensombramento um Ppouco mais rapido do que
aconteceria com compassos mais esparsos, potenciando o controlo passivo do

crescimento dos matos.

Durante o ano de 2019, a avaliacdo do numero de &rvores mortas e vivas mostrou-se
muito dificil nas zonas queimadas onde entretanto o mato se instalou. De forma a dar
mais visibilidade as plantacdes feitas, facilitando a sua verificacdo e contagem, em
2019/2020, passou-se a colocar uma estaca por planta desde o inicio da época de

plantacdes.

Deilao

Google Earth

500 m

Figura 3. Area de plantagdes em Vieiro. A verde a area correspondente &s plantagdes de
2018/2019, onde se ira realizar um adensamento em 2020. A cor-de-laranja a Area aberta para
plantagdes da época 2019/2020.

Manutengdo e criagdo de acessos

No geral, Vieiro apresenta acessos em bom estado e que necessitam de pouca
manutencdo, dado o pouco crescimento de vegetacdo. Os esforcos serdo direcionados

para a manutencdo do acesso e caminho proveniente de Deilé&o.

Ndo obstante, serdo feitos esforcos até 2025 no sentido de manter transitaveis todos
0s caminhos, nomeadamente os que permitem o acesso com a carrinha 4x4 ao interior da

propriedade.

A figura 6 representa o plano para 2020.

PA Vieiro 2020 - 2025.docx 8
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Figura 6. A amarelo esta representado o caminho principal até Vieiro, a partir de Deildo. A cor
de laranja um caminho alternativo, que é utilizado em caso de chuvas fortes, visto que o
principal fica bastante condicionado.

Engenharia natural

A MONTIS utiliza a engenharia natural como uma forma de investir no capital natural,
potenciando as condigdes de base para a instalacdo e desenvolvimento da vegetacéo.
Nesse sentido as ag¢des que sdo desenvolvidas destinam-se sobretudo a fixar sedimentos
arrastados pela escorréncia de &guas superficiais, de forma a criar zonas de depdsito
onde, a médio prazo, o solo vad amadurecendo, acumulando matéria orgénica. Para esta
funcdo de acumulacdo de sedimentos sdo construidas palicadas (barreiras construidas
com madeira do local) e colocados gabides (barreiras feitas utilizando redes cheias
com rochas e pedras do local). A engenharia natural é também utilizada pela MONTIS
como apoio a recuperacdo do salgueiral e vegetacdo ripicola, nomeadamente
recorrendo-se a estacaria de salgueiro como técnica de base. A criacdo destas zonas
de deposicdo permite criar simultaneamente charcos temporarios que sdo benéficos para

varios grupos de fauna, nomeadamente invertebrados e anfibios.

No campo de trabalho internacional, em agosto de 2019, esta acdo foi realizada numa
linha de &4gua no limite este de Vieiro, tendo em vista aumentar a capacidade de
retencdo de humidade nos meses mais quentes do ano e o reforco da disponibilidade de
solo para o desenvolvimento de uma galeria ripicola. No periodo de 2020 a 2025 ira

dar-se continuidade as acdes de engenharia natural nesta &rea.

PA Vieiro 2020 - 2025.docx 9
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Figura 7. A azul estd representada a linha de &gua onde se irdo reforgar as agdes de engenharia
natural.

Tabuleiros para gaios

Os tabuleiros para gaios destinam-se a disponibilizar bolotas, colhidas no local ou
na envolvente, para que o0s gaios possam proceder a sua recolha e sementeira, funcédo

que desempenham naturalmente nos carvalhais e em &reas prdximas.

O Unico tabuleiro instalado encontra-se na zona norte de Vieiro, e foi colocado numa

4drea com predomindncia de eucaliptos.

O tabuleiro serd mantido e serdo repostas as bolotas na época de bolota,

previsivelmente entre outubro e janeiro.

Prevé-se no periodo de 2020 a 2025 colocar um segundo tabuleiro, em local a definir,

fazendo-se para este periodo a reposicdo de bolotas e monitorizacéo.
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Figura 8. Localizagdo do tabuleiro colocado pela MONTIS em Vieiro.

Sementeiras diretas

No sentido de apoiar a aceleracdo da instalacdo da vegetacdo autdctone, nomeadamente
de bosquetes de carvalho, serdo feitas sementeiras diretas na propriedade, com bolota

recolhida localmente, no periodo de 2020 a 2025.

As sementeiras serdo preferencialmente feitas nas &reas de cota mais elevada, onde

haja solo com qualidade para isso e alguma disponibilidade de &gua.

Acdes complementares: registos de biodiversidade e outras agdes

O envolvimento da comunidade na gestdo das propriedades é central. Nessa perspetiva a
MONTIS desenvolve um trabalho que visa incentivar a participacdo do publico, quer nas

acdes de gestdo, quer em atividades pedagdgicas e no contacto com a paisagem.

No seguimento do aumento da equipa da MONTIS, potenciada pelos varios projetos que
tém apoiado a atividade da associacdo, e que, entre outros, envolvem também o apoio
de voluntarios, prevé-se que, no periodo de 2020 a 2025, a MONTIS consolide um
conjunto de acgdes de registo de biodiversidade que permitir&o ter mais dados acerca

da fauna e flora de Vieiro.

Essas acbdes contardo com duas vertentes: recolha de dados com voluntédrios e

inventariacd&o com profissionais.
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Serdo feitos levantamentos de fauna e flora durante acbées de voluntariado, pelos
técnicos da MONTIS nas saidas de campo e pelos monitores durante as acgdes de
voluntariado, e um trabalho de acompanhamento e registo por parte dos mesmos

(recorrendo, por exemplo, a plataforma iNaturalist).

Contamos anualmente com a presenca de estagidrios na associacdo para a realizacdo de
trabalhos e estudos. Em 2020, tivemos o apoio dos estagidrios Maria Jod&o Martins e

Jodo Soares do curso de arquitetura paisagista da Universidade do Porto.
Entre 2020 e 2025 serdo realizados eventos BioBlitz.

Adicionalmente, complementando as acdes de BbioBlitz e recolha de dados de
biodiversidade com voluntarios, propde-se a realizacdo de trés inventariacdes de
fauna e flora, uma a realizar em 2021, outra em 2023 e outra em 2025, de forma a ser
possivel perceber a evolucdo da biodiversidade da &rea em resposta a gestdo colocada
em pratica. Estas inventariacdes serdo contratadas externamente, a profissionais ou

Universidades.
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