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A 31 de Dezembro de 2018 a Montis tinha 392 sdcios.

A 1 Margo de 2019 havia 4 novos sécios. De momento existem 77 sécios com a quota de 2018 por
regularizar.

Em 2019, pretende-se aumentar o nimero de sdcios da associacdo em pelo menos 40 sécios liquidos,
o que implica tentar reduzir o nimero de sdcios que ndo pagaram a quota de 2018 e aumentar a
entrada de novos sécios.

Com o aumento do conjunto de actividades de contacto directo com o trabalho da Montis é preciso
aproveitar as oportunidades para fazer novos sdcios, sem perder de vista o objectivo de 750 sdcios
gue possam pagar um secretariado.

Em 2019, ir-se-a realizar o quarto crowdfunding da Montis, previsto no projeto LIFE ELCN, tendo em
vista a aquisicdo de propriedades em Pampilhosa da Serra e Vermilhas.

E uma campanha com alguma dimens3o, tendo como objetivo quase 30 mil euros para a compra de 3
terrenos em Pampilhosa da Serra, com 5,3ha ha e 13 propriedades em Vermilhas, com 3,2 ha. Estas
Ultimas dardo escala a atual gestdo realizada nos 5,5 ha que a Montis ja possui em Vermilhas.

Em 2019 prevé-se que a Montis se concentre em garantir gestdo real em todas as propriedades em
qgue tem responsabilidades.

A presenca regular dos voluntarios do projeto LIFE VVOLUNTEER ESCAPES representa atualmente
uma importante forga de gestao nas propriedades.

Para os 5,5 hectares de Vermilhas procurar-se-a manter a op¢do de gestao atual, com um reforgo na
conducdo da vegetagdo que se encontra a recuperar apos o fogo. Este trabalho é particularmente
importante na primeira parte do ano, enquanto a vegetagao arbustiva e herbacea ainda nao impede
0 acesso aos carvalhos. Prevé-se a abertura de um caminho antigo até a zona superior da parcela
mais a Oeste, onde alguns carvalhos de grande porte estdo a rebentar de copa apds o fogo a
colocagdo de um tabuleiro para gaios neste local.

Manter-se-a o reforgo do registo de dados de biodiversidade, prevendo-se que em 2019 este seja
maior.

Para os 100 hectares do baldio de Carvalhais ir-se-4 manter o esforco de gestdo assente fogo
controlado, que ja foi usado em cerca de metade da area total gerida. Procurar-se-a fazer a
manutencdo das faixas de contencdo, para diminuir custos na preparacdo das futuras ac¢oes de fogo
controlado.

O fogo controlado é usado sobretudo para criar oportunidades de gestdo, em especial na criacdo de
solos, diminuicao de torrencialidade e estimulagcao do crescimento da vegetacao.

Tal como em Vermilhas, a recolha de informacao sera reforcada, o que ja se verificou em 2018.
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Neste momento, com os protocolos com a ACHLI (Associagcdo para a Conservagao do Habitat do Lobo
Ibérico), com a Mossy Earth e a EDPR e com o apoio do projeto LIFE ELCN e LIFE VOLUNTEER
ESCAPES, existem recursos confortaveis para garantir a gestao desta area.

Na época de plantacdo 2018/2019 foram plantadas 5000 arvores, realizadas diversas acBes de
sementeira direta, conducdo de regenerac¢do natural e aplicacdo de técnicas de engenharia natural
para retencao de solo e constituicdo de galerias ripicolas.

No baldio da Granja, em Valadares, com o aluimento de terras verificado no pds-fogo, tornou-se
dificil e perigoso aceder a algumas das mimosas. A area aluida esta com novas rebentagdes. A Montis
ird controlar as invasoras, na medida do possivel, dentro das condi¢cbes de seguranca necessdrias.
Verifica-se uma boa rebentacdo de carvalhos e sobreiros, e a Montis estimulard esta regeneracao
acelerando a constituicdo de bosques maduros.

O protocolo de gestado foi renovado por um periodo de 10 anos.

No fim de 2018 a Montis iniciou uma presenca mais regular em Vieiro, presenca essa que pretende
vir a reforgar em 2019.

A Montis esta a procurar alugar uma casa em Deildo que servird de base para atividades nesta
propriedade, e para o voluntariado de longa duracao.

Pretende-se conduzir a recuperac¢do natural da propriedade, nomeadamente gerindo a regeneragdo
natural, controlando invasoras e colocando um tabuleiro para gaios. Prevéem-se ainda algumas
plantagGes, no ambito do protocolo com a Mossy Earth.

A Montis estd também a organizar um bioblitz para o0 més de Maio em Vieiro para reforcar a
producdo de informagdo sobre biodiversidade da propriedade.

Costa Bacelo tem tido intervengdes muito pontuais. Espera-se este ano dar continuidade aos
trabalhos de controlo de invasoras e aumentar a gestdao da area, nomeadamente com visitas técnicas
mais regulares e a presenca dos voluntdrios de longa duragao.

A base em Deildo poderd também funcionar como um apoio para a gestao de Costa Bacelo.
O projeto PDR previsto e aprovado nao foi executado.

Em 2018 iniciou-se a gestdo de Cerdeirinha por meio de um protocolo com uma familia dona do
terreno. A gestdao tem sido no sentido de acelerar o crescimento dos carvalhos e sobreiros que se
encontram a regenerar no eucaliptal.

Seria desejavel que a Montis conseguisse manter um acesso em condi¢des de circulagdo em volta de
toda a propriedade. Tém sido feitas agdes pontuais mas com a aprova¢ao da candidatura ao Fundo
Recomecar prevé-se uma maior presenga nesta propriedade, nomeadamente com o envolvimento de
escolas e pessoas com deficiéncia através de parcerias.

Fundo recomecar

Em Dezembro de 2018 apresentou-se uma candidatura ao Fundo Recomecar, apoiado pela Santa
Casa da Misericdrdia de Lisboa.
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A candidatura tem como objetivo reforcar o programa de envolvimento da comunidade, estando
focada em trazer as pessoas comuns as propriedades que a Montis gere e arderam em Outubro de
2017.

Pretende-se ver e discutir os efeitos do fogo, olhar para a evolucdo da natureza no pds-fogo e
desenvolver a capacidade para aplicar a outros contextos as acdes de gestdo que a Montis pde em
pratica nas duas propriedades — Cerdeirinha e Vermilhas — como forma de gestdo da evolucdo pds-
fogo.

Este programa, que essencialmente apoia a disseminacdo dos resultados das op¢des de gestdo da
Montis que estdao em execucgdo, visa dar ferramentas a terceiros que queiram adotar uma gestdo nao
comercial das suas propriedades, com maior resiliéncia ao fogo e maior valor social-

Contara com:

* 6 acOes de voluntariado com publicos escolares

¢ 2 acles de voluntariado com publicos com incapacidade ou socialmente
desfavorecidos

¢ 4 acdes de voluntariado com outros grupos da comunidade

¢ 2 fins de semana de voluntariado, com grupos que ficam durante 2 dias a realizar a¢Ges de gestdo
nas propriedades

¢ 4 iniciativas destinadas a identificacdo e registo de biodiversidade pela comunidade (fauna e flora),
com o apoio de monitores especializados, sempre na légica de capacitacdo dos participantes e
producdo de dados pela comunidade.

¢ 2 passeios, um por propriedade e paisagem envolvente, destinados a discutir os modelos de gestao,
assim como os problemas e as oportunidades inerentes;

O orcamento total do projeto é de €12 466 e foi aprovado.

Programa Gulbenkian Sustentabilidade

Foi submetida uma candidatura ao programa Gulbenkian de Sustentabilidade com o projeto Escola na
Natureza que tem com o objetivo o envolvimento do publico escolar na gestao concreta de territério
tendo em conta o consumo e a sustentabilidade.

O projeto contempla mddulos de 3 dias, 2 noites com atividades praticas de gestdo nas propriedades
e pedagdgicas em relagdo ao consumo tendo em conta as suas consequéncias na gestado do territdrio
e estd ainda numa fase inicial de avaliagado.

LIF

LIFE ELCN

O projeto LIFE ELCN (LIFE16 PRE/DE/005) iniciou-se em 1 de Julho de 2017, terd uma duragdo de 3
anos.

Em 2019 serd dada continuidade os trabalhos realizados em 2017 e 2018, tentando expandir o
publico-alvo abrangendo novas empresas, associagdes e nucleos de estudantes.
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Serdo ainda potenciadas as atividades de ciéncia cidada e registos de biodiversidade, nomeadamente
através do bioblitz e o crowdsourcing como, por exemplo, a doac¢do de arvores que ja ocorreu.

LIFE VOLUNTEER ESCAPES

Ir-se-a dar continuidade a mobilizacdo de voluntarios, esperando-se atingir um total de mais 16
voluntarios acolhidos. Estes serdo provenientes de duas a¢des do projeto, da acdo A.6, que diz
respeito a MONTIS e a acdo A.3, que envolve todas as entidades, num modelo de voluntariado
rotativo. Esta Ultima, terd inicio no ano de 2019.

Espera-se que com os voluntarios se dé continuidade aos trabalhos de 2018, incluindo a gestao de
propriedades sob gestdo da Montis, mas também do parque Vouga-Caramulo, o envolvimento da
comunidade na conservagao da natureza e o controlo de plantas invasoras.

Serd também apoiada a avaliacdo dos resultados provenientes da gestdo do baldio de Carvalhais, em
S. Pedro do Sul, a revisdo dos planos de gestdao para todas as propriedades, o desenvolvimento de
métodos de analise rdpida da evolucao das propriedades e o desenho de indicadores de avaliacdo.

LIFE Re-Grazing

Na sequéncia da reprovagdo da candidatura LIFE apresentada em 2018 para um projecto de
pastoreio, o LIFE Grazing, 2018, a Montis ird reformular a candidatura no ano de 2019, com ajustes na
parceria, a vertente de adaptacdo as alteragGes climaticas.

Voluntariado

Prevé-se que as atividades de voluntariado de um dia sejam realizadas no segundo sdbado de cada
més, rodando entre todas as propriedades.

No primeiro fim-de-semana de cada més, prevéem-se atividades de voluntariado académico entre
varias universidades ou associagdes juvenis.

Estdo a ser contactadas diversas entidades para organizacdo de voluntariados corporativos.

As atividades de voluntariado (académico, mensal e fim-de-semana de voluntariado, corporativo,
voluntariados pontuais) serdo apoiadas tanto pelo projeto LIFE ELCN como pelo projeto LIFE
VOLUNTEER ESCAPES.

No ambito do projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES, de voluntariado de longa duracgdo, existem neste
momento 11 voluntadrios na Montis, internacionais e nacionais, que estardo na Montis por periodos
de 2 meses a 8 meses. Destes 11 voluntdrios, 5 sdo estagiarios, 1 extracurricular e 4 curriculares.

Até ao fim de 2019, estdo previstos, 12 voluntariados mensais, 10 voluntariados académicos, 1 campo
de trabalho Internacional, 1 voluntariado corporativo.
Passeios

Estdo previstos passeios da Montis no ultimo fim-de-semana de cada més de 2019, num total de 12
passeios. Tem sido feito e continuara a ser feito um esforgo para que estes passeios, dedicados aos
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sécios, sejam conduzidos por pessoas com bom conhecimento de campo no tema a que o passeio é
dedicado.

Estd a ser feito um esforgo para aumentar a atratividade dos passeios, com almogos tematicos e com
maior diversidade de locais para passeio. Prevé-se, ainda, dois passeios extra para divulgacdo do
crowdfunding.

Noite e dia no carvalhal

Estdo previstos dois dias de dia e noite no carvalhal, em Junho e Agosto, nas propriedades de
Vermilhas, como é tradicional.

Oficinas de Engenharia Natural

Nos dias 4 e 5 de Maio, estd prevista a realizacdo de uma Oficina de Engenharia Natural no baldio de
Carvalhais, na drea aberta pelo 32 fogo controlado.

Os voluntdrios de longa duragao estardo incluidos na atividade.

Coldquios

Serdo realizados 2 coléquios durante o ano de 2019, previstos para 15 de Junho e data a designar em
Novembro. Os programas e locais ainda ndo foram alinhavados, mas espera-se que até ao fim de
Marco, principio de Abril, exista uma proposta para o primeiro coldquio em Junho.

Bioblitz

Para o ano de 2019, estd planeado pelo menos um blioblitz com a duracdo de 24h que comecard ao
fim da tarde de Sexta e terminard no Sabado. Este primeiro bioblitz realizar-se-4 em Vieiro, Sao Pedro
do Sul e terd como objetivo o registo da biodiversidade existente na propriedade com foco em grupos
como os Morcegos, Insetos e Flora.

Workcamp ELCN

Para a semana de 8 a 14 de Abril de 2019 ocorrerd uma semana de campo de trabalho internacional
no baldio de Carvalhais destinada a rede de contactos do projeto LIFE ELCN. Para além de tarefas de
engenharia natural, conduc¢do da regeneracao natural, estacarias e registo de biodiversidade ocorrera
ainda uma visita a Vieiro com controlo de invasoras. No fim desta semana serdo avaliados os
resultados do projeto LIFE ELCN e sera discutida uma nova candidatura de continuagdo do projeto.

Feira da Economia da Biodiversidade

Existe o objetivo de fazer uma Feira da Economia da Biodiversidade para o fim do ano de 2019, inicio
de 2020, com o objectivo de reunir varias associac0es e empresas relacionadas com a gestdo florestal
para potenciar ou reforcar parcerias relacionadas com a gestdo do territdrio e a biodiversidade.
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Recursos humanos

A Montis tem neste momento e no ambito dos projetos LIFE 3 técnicos a tempo inteiro e 2 a meio
tempo.

A responsabilidade da gestdo do LIFE ELCN mantem-se com Jéni Vieira que assumiu também a
responsabilidade de coordenar o LIFE Volunteer Escapes, estando fisicamente na Montis dois dias por
semana, com mais um dia por semana de trabalho fora da Montis.

Com a saida do Luis Jorddo, ficou Carolina Barbosa na gestdao LIFE Volunteers, que estd a tempo
inteiro na Montis, estando também afectas ao projecto Margarida Silva, a tempo inteiro, e Paula
Martins, a meio tempo, na area da comunicagdo e apoio administrativo.

Rita Almeida estd afecta aos dois projetos LIFE, a meio tempo em cada um.

Estagios-curriculares

Existem na Montis neste momento 4 estagidrios, inseridos no projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES.

Entre Dezembro e Junho estard na Montis Manuel Machado, da Universidade do Porto, num estdgio
de mestrado em Arquitetura Paisagista. Analisard e produzird planos de acdo para todas as
propriedades, revendo os planos existentes.

Entre Fevereiro e Maio estard na Montis Maria Jodo Martins, da Universidade de Evora, a realizar a
dissertacdo de mestrado em Gestdo e Conservacdo dos Recursos Naturais. A Maria Jodo focard na
propriedade do baldio de Carvalhais a avaliacdo do impacto do fogo controlado.

Entre Janeiro e Julho, estard na Montis Jodo Conceigdo, com um estagio de licenciatura pela
Universidade de Aveiro, onde analisard a avifauna em dareas ardidas, nomeadamente no baldio de
Carvalhais com fogo controlado e no Carvalhal de Vermilhas com incéndios.

Entre Margo e Maio, estara na Montis Caio Braga, da Universidade de Aveiro, a realizar a dissertacdo
de mestrado em Ecologia Aplicada. Analisara a produtividade dos solos nas propriedades geridas pela
Montis.

No fim de Abril prevé-se receber Sara Ferreira, da Escola Superior Agraria de Coimbra, que estara na
Montis por dois meses, a realizar trabalhos de identificacdo de dreas com espécies invasoras e propor
solucGes para o seu controlo.

Estagios extracurriculares

No ambito do projeto LIFE VOLUNTEER ESCAPES, foi acolhido o voluntario Gaspard Laplaine, como
estagio extracurricular. O Gaspard estara na Montis de Janeiro a Setembro com trabalhos no
envolvimento das comunidades nas atividades da Montis e com a Associagao.

Em anexo encontra-se o orcamento para 2019 onde se encontram discriminadas as varias rubricas de
receitas e despesas. Ao resultado liquido positivo de 2018, no valor de 48 241,64€, prevé-se somar
em 2019 um total de 201 817,40 € de receitas e prevé-se gastar um total de 211 615,61¢€.
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Em baixo seguem previsdo de despesas de 2019, discriminadas:

Os gastos com PESSOAL dizem respeito a 3 colaboradores a tempo inteiro e 2 a meio tempo num
total de 100 882,71€, onde se incluem o vencimento base, a Seguranga Social, o subsidio de
alimentacdo, e o seguro de acidentes pessoais. A partir de 1 de Marc¢o de 2019 todas estas pessoas
estdo afectas aos projectos LIFE, e nos primeiros dois meses, uma pessoa a meio tempo era paga
integralmente pela Montis.

Prevéem-se 6 153,00€ de gastos com DESLOCAGCOES, que reflectem o grande aumento de actividade
da Montis e o esforgo de gestdao dos voluntdrios. Tal como os vencimentos estes custos estdo afetos
aos dois projetos LIFE.

LIFE ELCN

No ambito do projecto LIFE ELCN dar-se-a em 2019 continuidade aos voluntariados académicos e
mensais. Este ano serd também executado um crowdfunding para a compra de terrenos, um campo
de trabalho internacional com os parceiros do ELCN, um bioblitz, e haverd a participa¢do da Montis
num Workshop de projecto na Roménia. Prevé-se uma despesa de cerca de 500€ para apoio as
viagens a Roménia e Bélgica, 800 € para apoio ao crowdfunding, e 3407,20 € para estadias,
alimentagdo e ferramentas necessarias para apoio as actividades de voluntariado, bioblitz e campo de
trabalho.

LIFE VOLUNTEER ESCAPES

Estima-se para 2019 um gasto de 58 301,00€, de onde se excluem os custos com pessoal e
deslocacgGes. Este valor corresponde aos gastos com voluntarios, pagamento da renda mensal do
apartamento em Vouzela em que os voluntarios estdo alojados, agua, luz, Internet, seguro de
acidentes de trabalho, considerando-se ainda gastos com alimentacdo dos voluntarios quando nao
estdo em Vouzela. Os custos com o gabinete de contabilidade também sdo imputados ao projeto,
assim como ferramentas e outros utensilios necessarios a execugao do projeto. Este ano prevéem-se
despesas com uma visita nossa de networking e com a de um parceiro e despesas com alimentagao
nos dias das reunides presenciais com os parceiros do projeto. Considera-se uma previsdao de 6 150€
euros para auditoria financeira.

FUNDO RECOMECAR

O projecto financiado pelo Fundo Recomegar, apoiado pela Santa Casa da Misericérdia de Lisboa,
serd executado até ao fim de 2019, prevendo-se despesas de 246,00€ em monitores, 1 500€ num
coléquio, 4 131€ em material de apoio e equipamentos, 220€ para apoio a passeios, 600€ para apoio
a fins-de-semana de voluntariado e 1.800€ para apoio a ac¢des de voluntariado com escolas e
publicos socialmente desfavorecidos.

Com os PASSEIOS MENSAIS gastamos em média 50€ com a alimentagdo por passeio, o que perfaz um
total de 600€.

Este ano, com a campanha de crowdfunding, contamos arrecadar 29 195€, cujo montante sera
investido na aquisicdo de TERRENOS no valor de 5 000€ (Pampilhosa da Serra) e 10 000€ (Caramulo)
e outras DESPESAS, tais como, escrituras no valor de 1 462,5€, gestdo de combustiveis no valor de 5
000€, atividades de voluntariado (fins de semana, voluntariado mensal de um dia, bioblitz, etc)
durante 3 anos no valor de 5 000€. Considera-se também o custo com as comissGes da plataforma
PPL no valor de 2693,24€.

Com o FOGO CONTROLADO, tivemos no inicio do ano de 2019 um gasto de 1 033€.
9
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Prevéem-se gastos com a CARRINHA Mitsubishi no valor de 985,7€, que correspondem ao IUC,
Seguro, Inspecdo e troca de pneus.

Com a PT EMPRESAS que nos fornece o servico de telefone fixo e internet prevemos um gasto anual
de 360,00€.

Em MATERIAL DE ESCRITORIO, entre resmas de papel, tinteiros para a impressora e outros materiais
necessarios (agrafos, pos-its, papel higiénico, etc) prevemos um gasto de 300,00€.

10
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Planificagdo de actividades 2019
Més Dia Actividade Local
7|Fogo controlado baldio de Carvalhais
Jandiro 12|Voluntariado mensal baldio de Carvalhais
19e 20 Voluntariado académico baldio de Carvalhais
26|Passeio Mensal Ribeira de Ribama
9|Voluntariado mensal Cerdeirinha
Fevereiro |9e 10 Voluntariado académico (VO.U pela natureza) baldio de Carvalhais
16|Passeio Mensal Covas do Monte
9|Voluntariado mensal baldio da Granja
17|Voluntariado Corporativo - Team building The Wanderlust baldio de Carvalhais
22|Crowdfunding "Como coisa que nos é cedida" Langamento (PPL)
Margo 23|Passeio em Vermilhas (Crowdfunding/Assembleia Geral) Carvalhal de Vermilhas, Vouzela
23|Assembleia Geral Carvalhal de Vermilhas, Vouzela
23e24 Voluntariado académico baldio de Carvalhais
30|Passeio Mensal Rio Bestanca
6e7 Voluntariado Académico A decidir
Abril 8al4d WorkCamp ELCN baldio de Carvalhais
13|Voluntariado mensal Vieiro
25|Passeio mensal baldio da Alvadia, Vila Real
1|Saida de campo de desenhos - Crowdfunding a decidir
4e5 Oficina de Engenharia Natural baldio de Carvalhais
11|Bioblitz Vieiro
Maio 12|Voluntariado Mensal Vermilhas
18|Passeio da lua (Crowdfunding) a decidir
18e19 Voluntariado académico (NEBUP) baldio de Carvalhais
25|Passeio Mensal Vieiro
le2 Voluntariado académico a decidir
8|Voluntariado mensal Cerdeirinha
Junho 15|Coléquio a decidir
22|Dia e noite no Carvalhal a decidir (possivelmente em Vermilhas)
29|Passeio Mensal a decidir
6e7 Voluntariado académico a decidir
Julho 13|Voluntariado Mensal baldio da Granja
27|Passeio Mensal baldio da Granja
3|Dia e noite no Carvalhal a decidir
Agosto 10|voluntariado mensal Costa Bacelo
31|Passeio Mensal Rio Teixeira
5 14|voluntariado mensal a decidir
28|Passeio mensal a decidir
5e6 Voluntariado académico a decidir
Outubro 12|voluntariado mensal a decidir
26|Passeio Mensal a decidir
2e3 Voluntariado Académico a decidir
N N 9|Voluntariado mensal a decidir
¢ 30|Passeio Mensal a decidir
Coléquio a decidir
7|Voluntariado mensal a decidir
Dezembro [14e15 Voluntariado académico a decidir
28|Passeio mensal a decidir
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